Правила техники безопасности. 

В кабинетах программирования и ЭВМ установлена дорогостоящая, сложная и требующая осторожного обращения аппаратура – компьютеры и  другие технические средства. Поэтому: бережно обращайтесь с этой техникой; спокойно, не торопясь, не толкаясь, не задевая столы, входите в кабинет и занимайте отведенное вам место, ничего не трогая на столах. На вашем рабочем месте размещены составные части ЭВМ – системный блок, клавиатура, дисплей. Неправильное обращение с аппаратурой, кабелями и дисплеями может привести к поражению электрическим током. 
СТРОГО  ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

трогать разъемы соединительных кабелей; 

прикасаться к питающим проводам; 

прикасаться к экрану монитора; 

включать и отключать аппаратуру без разрешения учителя; 

класть диск, книги, тетради на дисплей и клавиатуру; 

работать во влажной одежде и влажными руками. 

При появлении запаха гари немедленно прекратите работу, выключите аппаратуру и сообщите об этом преподавателю. 

Перед началом работы: 

убедись в отсутствии видимых повреждений рабочего места; 

сядь так, чтобы линия взора приходилась на центр дисплея; 

разместите на столе тетрадь так, чтобы она не мешала работе; 

внимательно слушайте объяснения учителя; 

при необходимости обращайтесь к преподавателю; 

начинайте работу только по указанию преподавателя. 

Во время работы 

Во время работы ЭВМ лучевая трубка дисплея является источником электромагнитного излучения, которое при работе вблизи экрана не благоприятно действует на зрение, вызывает усталость и снижение работоспособности. Работа на ЭВМ требует большого внимания, четких действий и самоконтроля. 

Обязательно: 

работайте на клавиатуре чистыми руками; 

работать на расстоянии 60-70 см от дисплея; 

соблюдать правильную посадку, не сутулясь, не наклоняясь; 

учащимся, имеющим очки для постоянного ношения, работать в очках. 

следить за исправностью аппаратуры и немедленно прекращать работу при появлении необычного звука или самопроизвольного отключения аппаратуры, немедленно доложить об этом преподавателю; 

плавно нажимать на клавиши, не допуская резких ударов. 

Запрещено: 

работать при недостаточном освещении; 

работать при плохом самочувствии; 

пользоваться клавиатурой, если не подключено напряжение; 

вставать со своих мест, когда в кабинет входят посетители. 

Вы должны хорошо знать и грамотно выполнять эти правила, точно следовать указаниям преподавателя, чтобы: 

успешно овладевать знаниями, умениями, навыками; 

беречь вычислительную технику и оборудование. 

Вы отвечаете за состояние рабочего места и сохранность размещенного на нем оборудования. Невыполнение правил – ГРУБЕЙШЕЕ НАРУШЕНИЕ ПОРЯДКА И ДИСЦИПЛИНЫ 
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